
Déjeuner

Lentilles en salade

Sauté de porc

LUNDI Carottes

30 Fromage

Fruits

Repas végétarien

Cœurs de palmiers

Spaghettis

MARDI à la bolognaise végétale

31 Laitage

Poire cuite à la cannelle

Repas chandeleur

Salade verte

Crêpes jambon/fromage garnies maison

JEUDI Champignons persillés

2 Fromage blanc

Crêpe sucrée maison

Betteraves vinaigrette

Gratin de poisson

VENDREDI Riz

3 Fromage

Fruits

 MENUS DE LA SEMAINE

Du lundi 30 janvier au 3 février

ECOLE


